
Sep	21 Anthroposophic	Arts	Therapies	worldwide

Land Berufspolitische	Lage
Anzahl	
Therapeut:innen	
(Schätzung)

Von	der	iARTe	(Med.	Sektion)	
akkreditierte	Ausbildungen

nationaler	
Berufsverband

Mitglied	in	
IFAT	(Verbund	
der	Anthrop.	
Therapien)

Argentinien Der	Beruf	ist	in	in	Argentinien	nicht	anerkannt,	die	
Kunsttherapeut:innen	(therapeutisches	Malen,	
Zeichnen	&	Plastizieren)	arbeiten	jedoch	in	den	
Bereichen	Schule,	Kliniken,	Private	Praxen	und	im	
Sozialtherapeutischen	Bereich.	Die	KuT	wird	im	
Rahmen	des	Erstberufes	eingesetzt.	Aktuell	keine	
Musiktherapie	und	Sprachtherapie	vorhanden.

60 Asociación	Rhodocrosita	–	Esmeralda
(Centro	de	Estudios	e	investigacion	en	
terapia	Artistica)

keiner*

Australien 10 Sienna	Academy	(Weiterbildung)
Belgien Die	Anthroposophischen	Kunsttherapeut:innen	in	

Belgien	sind	im	Berufsverband	ArtéSana	
zusammengeschlossen.	Eine	offizielle	Anerkennung	
des	Berufes	gibt	es	hier	nicht.

10 ArtéSana ja

Fachbereiche	der	Anthroposophischen	Kunsttherapien:	Plastiziertherapie,	Mal-	&	und	Gestalttherapie,	Musik-	&	Gesangtherapie,	therapeutische	Sprachgestaltung

Zusammengestellt	von	ICAAT	–	Internationale	Koordination	
Anthroposophischer	Kunsttherapien	in	der	Medizinischen	Sektion	am	
Goetheanum	in	Zusammenarbeit	mit	den	Berufsverbands-	und	
Ausbildungsvertretern	für	anthroposophische	Kunsttherapien	in	den	
Ländern.



Brasilien Kunsttherapie	(therapeutisches	Malen,	Zeichnen	&	
Plastizieren	sowie	Musiktherapie/Gesangtherapie)	
wird	in	den	Bereichen	Klinik,	Pädagogik,	
Sozialtherapie	und	freie	Praxis	ausgeübt.	Der	Beruf	ist	
staatlich	nicht	anerkannt,	es	gibt	aber	eine	gute	
Zusammenarbeit	mit	den	anthrop.	Ärzten	und	der	
Vertretung	der	Med.	Sektion	in	Brasilien.

122 Escola	Sagres,	Terapia	Artística	
Antroposófica	(Associação	Sagres)

AURORA-ABTAA
	

ja

China 60 Sienna	Adacemy	(Weiterbildung)

Deutschland Alanus	Hochschule	für	Kunst	und	
Gesellschaft,	Institut	für	Kunsttherapie
BA	Kunsttherapie/Sozialkunst

BVAKT nein

Kunstakademie	Hamburg
Matthias	Grünewald	Kunstschule	e.V.
Freie	Akademie	München	
(Weiterbildung)
Weiterbildung	Gesangstherapie	
München	(Weiterbildung)
Metallfarblichttherapie	
(Weiterbildung)

Finnland 31 Antroposofisen	
terapian	yhdistys	ry		

ja

Frankreich vermutlich	sind	in	Frankreich	nur	Master	und/oder	
Bachelor-Abschlüsse	der	Kunsttherapien	anerkannt

20 Formation	Collot	d’Herbois keiner	(Athenoa	
wurde	aufgelöst)

Georgien Der	Beruf	ist	höchstwahrscheinlich	nicht	anerkannt. 10 Kunsttherapie-Ausbildung	«Palitra» keiner		

Griechenland 3

Indien 40 Swaasthyakala	Niketan	
(Weiterbildung)

In	Deutschland	gibt	es	kein	einheitliches	Berufsbild	
für	Kunsttherapie.	Es	gibt	kunsttherapeutische	
Ausbildungen	an	Hochschulen,	Fachhochschulen	und	
privaten	Ausbildungsinstituten.	Sie	schließen	
entweder	mit	einem	Zertifikat,	Bachelor-	oder	
Masterabschluss	ab.

300



Irland 5
Israel 20
Italien Associazione	Culturale	«Scuola	di	

Luca»
A.I.A.T.A	und	Arte.A nein														

nein

Stella	Maris	–	Scuola	di	Arteterapia	
colore;	Hélios	musicoterapia;	
modellaggio;	Phoné	terapia	della	
parola

Kolumbien Die	Kunsttherapie	ist	eventuell	im	Rahmen	einer	
univerität-psychotherapeutischen	Ausbildung	
anerkannt.	Es	gibt	Kunsttherapeut:innen	der	
Fachbereiche	therapeutisches	Malen,	Zeichnen	&	
Plastizieren	sowie	Musiktherapie.

30 Die	Privatrechtlichen	Ausbildungen	
sind	nicht	anerkannt.	Die	Kurse	finden	
in	Zusammenarbeit	mit	den	IPMT	
statt.	

Zusammenarbeit	mit	
ADMAC

nein

Korea 5
Mexiko Kunsttherapie	(therapeutisches	Malen,	Zeichnen	&	

Plastizieren)	wird	in	den	Bereichen	Pädagogik,	
Sozialtherapie	und	in	Zusammenarbeit	mit	Ärzten	
angeboten.	Der	Beruf	ist	nicht	anerkannt.	

35

Niederlande In	Holland	sind	nur	Master	und/oder	Bachelor-
Abschlüsse	der	Kunsttherapien	anerkannt.	Es	
arbeiten	Therapeut:innen	aus	allen	vier	
Fachbereichen.

100 Hogeschool	Leiden
University	of	Applied	Sciences,	
Bachelor	of	Arts	Therapies
Opleiding	Vaktherapie	Stichting	
Emerald	(Weiterbildung)

NVV-AG ja

Im	Jahr	2016	Eröffnung	des	Registers	von	
Artiterapeuti	c/o	Siaf	Italien	(Associazione	di	
categoria	professionale).	Der	Beruf	des	Kunst-
Therapeuten	aus	allen	Fachbereichen	ist	nach	dem	
Gesetz	4/2013	im	"salutogenetischen	Bereich"	
anerkannt.

150



Österreich Musiktherapeut:in	ist	in	Österreich	ein	gesetzlich	
anerkannter	Gesundheitsberuf.	Nach	dem	
Musiktherapiegesetz	(MuthG,	§	6,	Abs.	1)	wird	
Musiktherapie	als	eine	„eigenständige,	
wissenschaftlich-künstlerisch-kreative	und	
ausdrucksfördernde	Therapieform“	definiert.	
Staatlich	anerkannt	sind	das	Master	Studium	an	der	
Musikuniversität	Wien	und	das	Bachelor-Studium	an	
der	Fachhochschule	Krems	(ehemalige	
altorientalische	Musiktherapie)	und	der	
Musikuniversität	Graz.	

15 Österreichischen	
Vereinigung		
Vereinigung	
Anthroposophisch	
Orientierter
Kunsttherapien	
(ÖVAOK)	

ja

Peru Die	Kunsttherapien	sind	wohl	nicht	als	eigenständiger	
Beruf	anerkannt.	

12 Kunsttherapie-Ausbildung		-	Lima;	im	
Akkreditierungs-Prozess

Portugal Kunsttherapie	(Malen)	wird	vorwiegend	im	
Pädagogischen	Bereich	eingesetzt	und	in	
Zusammenarbeit	mit	Komplementärmedizinischen	
Ansätzen	angeboten.

20 Harpa	-	Association	im	
Akkreditierungsprozess

Russland Kunsttherapien	sind	nicht	als	selbständiger	Beruf	
anerkannt,	jedoch	als	Methode,	die	von	Ärzt:innen	
und	Psycholog:innen/Psychotherapeut:innen,	sowie	
Erzieher:innen	angewendet	werden	kann	(nach	
erfolgter	Ausbildung).	Es	gibt	universitäre	
Ausbildungen	innerhalb	der	genannten	Berufe	sowie	
privatrechtliche	Ausbildungen.

50

Schweden Nach	wie	vor	ist	Kunsttherapie	als	Heilberuf	in	
Schweden	nicht	anerkannt.	Dadurch	dass	die	
Gesundheitsbehörde	diesen	Beruf	nicht	als	legimitiert	
ansieht	können	auch	die	Versicherungskassen	keine	
Erstattungen	zahlen.Jedoch	ist	es	weiterhin	keine	
Schwierigkeit	als	Kunsttherapeut	freiberuflich	zu	
arbeiten.	

50 Antroposofisk	Konstterapiutbildning FAKT	 ja



Schweiz a	t	k	a	–	Anthroposophische	Akademie	
für	Therapie	und	Kunst
-	Studiengang	amwort
-	Studiengang	Orpheus	Musiktherapie
-	Studiengang	Plastikschule

SVAKT ja

Arthéa	Formation
Slowakei 10
Spanien Kunsttherapien	(Malen&Gestalten)	werden	

vorwiegend	im	Rahmen	des	Vorberufes	ausgeübt.	Die	
Kunsttherapien	sind	im	Bereich	der	Psychotherapien	
als	Methode	anerkannt.	(?).	Sie	wird	eingesetzt	in	den	
Bereichen	Klinik,	Pädagogik	(Schulen)	und	im	
Sozialtherapeutischen	Bereich.

300 AAA	Asociación	de	Arteterapia	
Antroposófica	(Weiterbildung)

AATTTA	und	FEDISA	
Federación	de	
disciplinas	de	
medicina	y	terapias	
antroposóficas.

Finland 31Großbritannie
n

In	Großbritannien	wurde	der	Beruf	des	Kunst-,	Musik-	
und	Dramatherapeuten	1997	staatlich	registriert.Es	
gibt	zwei	anerkannte	Berufssituationen,	jedoch	nur	
für	die	Kunstherapeuten	im	Bereich	
Malen/Plastizieren,	die	hier	als	‚Visual	Art	therapists“	
in	beiden	Bereichen	arbeiten:	Als	„Art	Therapist“	mit	
hohem	Lohn,	aber	wenig	Arbeitsmöglichkeiten	und	
als	„Transpersonal	Art	Counsellor“,	„Art	for	Health	
Practitioner“,	„Art	and	Wellbeing	Facilitator“,	etc.	mit	
einem	geringeren	Verdienst,	aber	mehr	
Arbeitsmöglichkeiten.

50 Tobias	School	of	Art	&	Therapy.	Da	die	
Ausbildung	keine	MA	Anerkennung	
hat,	sind	die	Abshlüsse	nicht	
anerkannt

AATA
www.aata-uk.org

ja

Uruguay Aktuell	zwei	Psychotherapeutinnen	die	
Kunsttherapeutische	Arbeit(	therapeutisches	Malen,	
Zeichnen	&	Plastizieren)	für	ihre	Patienten	anbieten.

2 keinen*

Taiwan 5
Thailand 50 Institut	für	Anthrop.	Kunsttherapie	

(Weiterbildung)

Kunsttherapie	ist	seit	2011	in	der	Schweiz	ein	
anerkannter	Beruf	mit	Eintrag	im
Berufsregister.	Das	eidgenössische	Diplom	in	
Kunsttherapie	(ED)	im	Bereich	Tertiär	B	kann
in	einer	der	folgenden	5	Fachrichtungen	erworben	
werden.

120



Tschechien Kunst	Therapie	ist	offiziell	kein	Beruf,	man	kann	
jedoch	die	Kunsttherapien	im	Bereich	der	
Beschäftigungs-Therapie	oder	im	Salutogenetischen	
Bereich	ausüben,	und	zwar	nach	dem	Gesetz	Art.	
339/2008	zur	Qualitätsanerkennung	für	nicht-
medizinische	Berufe	und	Aktivitäten,	die	
Gesundheitsvorsorge	anbieten.

5 Akademie	sociálniho	uméni	TABOR
(Akademie	für	Soziale	Kunst	Tabor)

keinen	

Total	aktive	Therapeut:innen: 1731


