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Rundbrief

Ich hore das Sonnenwort

Es spricht

Licht scheine in dein Herz
Herzenslicht

Starke deine Menschenkraft
Du wirst gesund

Durch das Sonnenwort.
R.Steiner

fiir die Mitarbeiter der anthroposophisch-medizinischen Bewegung

Pfingsten 2018

WA En

Bilder von links: 1. Teilnehmer des IPMT Chestnut Ridg
Ita Wegman-Campus im Goetheanum;

e, USA; 2. Teilnehmer des IPMT Masloc, Rumadnien; 3. Begegnungsfest

Liebe Mitarbeitende, Freunde und Interessierte der Medizinischen Sektion!

Mit diesem Rundbrief griiRen wir Euch sehr herzlich aus Mas-
loc in Rumaénien, einer kleinen Gemeinde rund 30 km entfernt
von der westrumanischen Stadt Timisoara. Hier findet in die-
ser sonnenlichterflillten Pfingstzeit das erste IPMT des Landes
statt. Die 56 Teilnehmer — darunter 28 Arzte, 5 Pharmazeuten
und 6 Psychotherapeuten — und die Dozenten lernen, essen
und wohnen gemeinsam in den Rdumen des klinischen Zen-
trums, das unter der Leitung und unermudlichen Tatigkeit un-
seres arztlichen Kollegen Dr.Babut seit 1991 aufgebaut wurde.
Dabei haben auch zahlreiche Freiwillige aus anderen Landern
mitgeholfen, darunter Lehrer und Schiler aus Waldorfschulen
in Deutschland und der Schweiz, die jahrlich hierher kom-
men. — Ab ndchster Woche werden in die Zimmer des grof3en,
schlichten, neu erbauten Haupthauses wieder mehr als 40 Pa-
tienten kommen, die jeweils 12 Tage lang hier mit Massagen,
Wickeln, Badern, Gesprachen und mit anthroposophischen
Arzneimitteln behandelt werden. Die Patienten — das Durch-
schnittseinkommen in diesem Land liegt sehr niedrig — bezah-
len daflr pro Tag 13 Euro; die weiteren 17 Euro, die ihre Versor-
gung pro Tag kostet, werden aus der Ambulanz querfinanziert.
Solch niedrige Kosten sind nur dadurch méglich, dass hier mit
selbstlosem Einsatz und zugleich im Rahmen einer Lebens-
und Hofgemeinschaft gearbeitet wird. In dem seit 1991 ent-
standenen grolRen Geldnde leben 7 Kiihe mit Jungtieren, aus
deren Milch hier auch Butter und Kase hergestellt werden, um
die Patienten mit frischen Nahrungsmitteln zu versorgen. Die
Eier stammen von den Huhnern auf dem Gelande, Gemiise
und Obst aus dem eigenen Garten, und so steht den Patien-
ten — und diese Woche der IPMT-Gemeinschaft — eine Erndh-
rung zur Verfigung, die wesentlich zur Gesundung beitragt.
Rund 300 kg Calendulabliiten und vieles andere werden jedes
Jahrim Garten geerntet, und das klinikeigene Labor tragt we-
sentlich zur Arzneimittelversorgung der Patienten bei. In zwei

weiteren Gebduden werden rund 30 alte Menschen betreut.
Ambulant kommen von weither téglich rund 30 Patienten.
Alles hier ist zweckmaBig, einfach und menschlich eingerich-
tet; kontinuierlich sind mehrere Bauarbeiter tatig, um weitere
Raume z.B. flr Mitarbeiter, ein Forschungslabor und weitere
Gaste zu schaffen.

Wenn wir am Morgen die Natur beobachten, gehen wir in
den Park der Klinik. Dort blihen die Rosen und schwarmen
zahlreiche Bienenvolker aus, um ihrer flr das Leben so uner-
setzlichen Tatigkeit nachzugehen. Von ihnen stammen Honig
und Wachs, die auch den Patienten zugute kommen. Im Zen-
trum des Parks wurde aus Brettern einer friheren Baracke eine
funfeckige Kapelle erbaut, die allen offen steht, die hier einen
Ort der Ruhe und des Gebets suchen. Die meisten Patienten
sind orthodox, sodass in der Kapelle jede Woche ein kurzer or-
thodoxer Gottesdienst fiir die Patienten stattfindet. In diesem
Raum werden auch die Verstorbenen aufgebahrt.

Fir viele Teilnehmer ist die Anthroposophie neu. So erfillt
uns die Zuversicht, dass die geistige Flamme, die uns Warme,
Licht und Kraft schenkt in unserer therapeutischen, pflegen-
den, arztlichen, pharmazeutischen Tatigkeit, von diesem IPMT
an einem so besonderen Ort ausstrahlen kann auf die weite-
re Entwicklung der Anthroposophischen Medizin in diesem
Land und benachbarte Regionen.

Eine guten Anfang nahm auch der neue Zyklus des IPMT
in den USA, im anthroposophischen Zentrum Spring Valley
nahe New York. In sonnig-frischen Friihjahrstagen erlebten
die Teilnehmer die Elemente, standen in den Nachmittags-
kursen praktische Fragen wie Erkrankungen der oberen
Atemwege, onkologische Themen und dufBere Anwendun-
gen im Zentrum, wahrend am Abend auch sehr persénlich
von den inneren Voraussetzungen éarztlich-pflegend-thera-
peutischer Tatigkeit gesprochen wurde. 75 Arzte und 28 Pflege-



fachkréfte nahmen an diesem IPMT teil, sechs Krankenschwestern
wurden als anthroposophische Pflegeexpertinnen zertifiziert. Der
umsichtigen und dynamischen Organisation unter der Leitung von
Steven Johnson und Adam Blanning gilt unser besonderer Dank,
ebenso wie Elizabeth Sustick, die ein Jahrzehnt mit groRer Kraft die
Ausbildung fur Pflegefachkréfte in den USA leitete und diese Ver-
antwortung nun ihren beiden Nachfolgerinnen Uibergeben hat.

Mitarbeiterbegegnung des Ita Wegman-Campus

Am 3. Mai fand das Mitarbeiter-Fest des Ita Wegman-Campus am
Goetheanum statt. Seit 2016 haben sich die von Ita Wegman ins-
pirierten Einrichtungen und Institutionen im Raum Dornach und
Arlesheim zu einer gemeinsamen Arbeit fir die Anthroposophi-
sche Medizin und Heilpddagogik zusammengefunden.

Zum Ita Wegman-Campus gehoren derzeit die Medizinische Sek-
tion, Klinik Arlesheim, Ita Wegman-Institut und -Verlag, Weleda,
Wala, Verein fir Krebsforschung, Hiscia, Sonnenhof und - neu
aufgenommen - die Patientenvereinigung Anthrosana. Wir freu-
en uns sehr, dass durch diesen Arbeitszusammenhang Initiativen
der Einrichtungen unterstitzt und verstarkt werden kénnen. Zu
der Mitarbeiterbegegnung im grof3en Saal des Goetheanum ka-
men etwa 260 Menschen. Die Einrichtungen stellten sich vor und
konnten auch an den Standen im Foyer besucht werden. Es war
ein lebhaftes Interesse und auch Erstaunen Uber die vielen Men-
schen, die in Arlesheim und Dornach in der Anthroposophischen
Medizin und Heilpddagogik arbeiten, spurbar. Bei der kommen-
den spanischen Tagung zur Onkologie und Infektiologie am Go-
etheanum werden durch das Ita Wegman Campus Patientenvor-
stellungen in der Klinik, Besichtigungen der Weleda, Einfiihrungen
in die Ursprungsimpulse der Anthroposophischen Medizin durch
das Ita Wegman-Institut und Darstellungen zur Mistel (Arzneimit-
telherstellung und praktische Anwendungen) moglich. Wir freuen
uns auf die kommenden Aktivitaten des Ita Wegman-Campus!
Mit herzlichen Grissen Matthias Girke, Georg Soldner
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«Komplementarmedizin und Naturheilverfahren als Gesundheits- und
Wirtschaftsfaktor» in Baden-Wirttemberg, DE. [mehr

«Arztliche Versorgung und die BedUirfnisse von Patienten». GESUND-
HEIT AKTIV eV. hat eine deutschlandweite Umfrage gestartet:
mehr

Grindung eines ein weltweiten, auf die Entwicklung von
Mensch und Erde hinorientierten Forums: «World Goethea-
num Association». [mehr

«Gehirnphysiologie und Willensfreiheit. Ist unser BewulStsein
eine Protokolldatei?» zu dieser Fragestellung forschen M. Rang,

S. Elsas. [mehr

Sommerseminare zu Heilpflanzen: Bellis, Arbeitsgemeinschaft flr
goetheanistische Pflanzenerkenntnis. [mehr
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rapie—Psychotherapeutische Gesprachsfihrung». [mehr

Weiterbildungang der Alanushochschule in Alfter, DE 6ffentli-
che Vorlesungen «Kunsttherapie, interdisziplindr Medizin und
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Veranstaltungen & Termine

1.-3.6.2018

Internationaler Pflegekongress [mehr

2.-3.6.2018

Pastoralmedizinische Tagung [mehr

6.6.2018

EUROCAM conference "Reducing the need of antibiotics: Contri-
bution of CAM treatment strategies” [mehr

7.-9.6.2018
. Congresso Iberoamericano de Oncologia [mehr
21.-24.6.2018

Anthroposophische Medizin in Infektiologie und Onkologie mit
Ubersetzung ins Spanische [mehr

22.-24.6.2018

Medizinisches Seminar Bad Boll. Warum ich? — Chronische Erkran-
kungenTeil 1 [mehr

25.-29.7.2018

25. Internationale osteuropaische Konferenz [mehr
29.6.-1.7.2018

Heileurythmie-Ausbildung fiir Arzte, Medizinstudenten und
Gaste am Goetheanum mit M. Girke, K. Zett. Teilnahme ist jeder-
zeit moglich [mehr
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Durch kinstlerisches Sprechen und lebendige Naturbetrachtung
heilende Kréfte im Menschen wecken! Anmeldung und weiterfiih-
rende Informationen: arminalles@gmx.de
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Rudolf Steiners Mysteriendramen weltweit [mehr
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phisch-medizinischen Bewegung [mehr

Samtliche Veranstaltungen der Medizinischen Sektion

mehr

Samtliche Veranstaltungen des Jungmedizinerforums

mehr
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mehr

Nachrichten und Layout: Heike Sommer
Dornach, Pfingsten 2018


https://www.landtag-bw.de/home/mediathek/videos/2018/20180419sozakomplmed1.html?t=0#
http://gesundheit aktiv e.V.
http://gesundheit aktiv e.V.
https://umfrage.hartmannbund.de/index.php/814178?lang=de
https://medsektion-goetheanum.org/aktuelles/
http://www.forschungsinstitut.ch/fileadmin/nws/jahresberichte/Bericht_17_online.pdf
http://www.anthrobotanik.eu/anthro/Seminare/seminare.html
http://hp-psy.ch/Termine/termine.html
https://goo.gl/jjkE1r
https://www.alanus.edu/de/weiterbildung/?filter=f-170
https://doi.org/10.1159/000478090
https://doi.org/10.2147/PPA.S145221
https://doi.org/10.1016/j.wombi.2017.08.002 
https://doi.org/10.1016/j.wombi.2017.08.002 
https://lilipoh.com/product/lilipoh-issue-91-spring-2018/
https://steiner.presswarehouse.com/Books/BookDetail.aspx?productID=542573
https://www.goetheanum.org/index.php?id=8739
https://www.goetheanum.org/veranstaltungen/tagungen/pastoralmedizinische-tagung/
http://cam-amr-conference.eu
http://abmanacional.com.br/evento/i-congresso-iberoamericano-de-oncologia/
https://www.goetheanum.org/fileadmin/vk/2018/06_Spanische_Konferenz/SK_2018_Programm_DE_mit_Talon_NEU.pdf
http://www.medseminar-bad-boll.de/tagungen.html
https://medsektion-goetheanum.org/fileadmin/user_upload/kalender/EEC_2018_Kaunas_DE_1104.pdf
http://heileurythmie-ausbildung.ch/ausbildungfortbildung/
mailto:arminalles%40gmx.de?subject=
https://www.goetheanum.org/index.php?id=8690
https://medsektion-goetheanum.org/fileadmin/user_upload/pdf/Teach_the_Teacher_2018_DE.pdf
https://medsektion-goetheanum.org/fileadmin/user_upload/pdf/HS_JK_18_DE.pdf
https://www.goetheanum.org/veranstaltungen/tagungen/jahreskonferenz-der-medizinischen-sektion/
https://medsektion-goetheanum.org/veranstaltungen/
http://www.jungmedizinerforum.org/kalender
https://ipmt.medsektion-goetheanum.org/termine

